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Mondhatom jol aludtam, eléggé kipihentnek
érzem magam ¢és ez nagyon jo dolog, halas is vagyok
érte. Mert milyen nehéz lenne, ha alvasi zavarokkal
kiiszkddnénk, ha nem tudnam teljesen és rendesen
kipihenni magam a kovetkezd napra. Az alvas, az
¢brenlét ellentéte, ezért ugyan olyan fontos, mint a
nappali ébrenlét. Ma péntek tizenharmadika van.
Semmi kiilonds, csak szolok. Nem vagyok babonas.



